Thuéc pha thai va nhitng tac dung phu c6 thé
gap phai

Trong thoi dai Hién nay, phé thai da tung tré thanh mét chu dé nhay cam va gay tranh cai trong
céng dong. Thudc phé thai la mot trong sé cac giai phap thuong gap duoc dung dé két thuc thai ky
trong thoi ky som. Vi thé, viéc biét ro loai thudc nay vo cung can thiét véi tinh ménh ctua nam gidi chi
em phu nit.

mot so thong tin vé thuoc pha thai

Thudc pha thai la mot gidi phdp dung thuéc dé gay say thai. Pha thai bang thudc xem la thanh tuu
khi thai ky két thuc triét € ma khong nén can thiép bat ky tha thuat nao truy cap budng da con, suy
gidm duoc kha nang viém nhiém va tén thwong trong 1ong da con. Méac du thudc pha thai xem la giai
phép an toan va hiéu qua song nd cling thi cé mot s6 rui ro va phan ting phu tiém an. Vi thé, viéc
dung thudc phé thai nén duoc lam sau sy theo doi va chi dan cua chuyén gia € dam bao an toan va
hiéu qua.

co ché hoat dong hoat dong cua thuéc pha thai
Hién nay, hai loai thuéc pha thai thuong hay duoc dung la mifepristone va misoprostol:

» Mifepristone hoat ddng bang gidi phap chan hormone progesterone, mot hormone can thiét dé
gilr thai ky. Bang giai phap chan progesterone, mifepristone khién cho kém 16p mo don vi va
khién cho nglimg phat trién cta bao thai.

 Misoprostol gy tut bop va d&y bao thai ra khoi da con. Misoprostol thuong hay dwoc dung sau
khi dung mifepristone dé kich timg tut bop da con va day thai ra ngoai.

hiéu qua cta thudc pha thai sé phu thudc vao do tudi cua thai, song thuong hay sé lén trong thoi ky
sém cua thai ky:

o d0 tudi thai sau 7 tudn, ty 1é thanh tuu tir 94 - 98%.

o d0 tudi thai tir 8 - 9 tudn, ty 1é thanh tuu tir 94 - 96%.

o d0 tudi thai tir 9 - 10 tudn, ty 1é thanh tuu tr 92 - 93%.

o d0 tudi thai tir 10 - 11 tuan, ty 1é thanh tyu khoang 87%.

Trong thoi ky sau 7 tuan thai ky, hiéu qua cta thudc pha thai c6 thé suy giam va kha nang phé thai
thanh tuu c6 thé khong cao nhw trong thoi ky sém. M6t sé tinh huéng nhw thé, c6 thé pha thai bang
mot sO giai phap khoéng giong nhu thu thuét.

tinh huéng nao duwoc chi dan dung thuéc bo thai?

tinh huéng duwoc chi dan dung thudc pha thai bao gom mot sé thai phu bén ngoai y muén (bi ham
hiép, giai phap tranh thai khéng hiéu qua), mot s6 tinh huéng budc can phai dung thai ky nhw nam
giéi me nhiém bénh 1y khéng du diéu kién d€ mang thai va c6 con hodc mot s6 bao thai nhiém bénh
bam sinh, di dang. Pha thai bang thuéc duoc chi dan khi bao thai du diéu kién cta do tudi thai. Song,
quyét dinh dung thudc pha thai lién tuc can phai dua vao su tra 10i va chi dan cla céc chuyén gia dé
dam bao an toan phong doéan tinh ménh ctua chi em phu nik.



phan ing phu cé thé gap khi dung thuéc pha thai

khi dung thudc pha thai c6 thé dién ra mot s6 phan ing phu, Mac du ching khong dién ra véi tat ca
moi nguoi va cé thé khong giéng nhau véi da ting nam gidi. Dudi day la moét s6 phan tmg phu thuong
gap ma c6 thé gap khi dung thudc bd thai:

* Di mg: dung thudc ph4 thai cé thé thi c6 mot s6 phan tng di tng nhw mé day, man ngita ngéy
hoac khong dé dang tho.

* budn ndén: mot s6 chi em phu nit c6 thé gap cam thdy budn non sau khi dung thudc. Song, day
la mot phan timg thuong thi va sé tu suy giam di sau mot khoang thoi gian.

e dau quan bung: sau khi dung thudc c6 thé mac dau & bung, Néu trang thai nay kéo dai thi Hai
ban doi hdi bénh vién dé€ tham khém.

e nhitc dau, én lanh: sau khi dung thuéc mot s6 chi em phu nit ¢ thé méac nhitc dau nhe va cam
thay on lanh. Nén dung nhiéu nudc ép trai cay hoac nuwdc sudi, tranh dung ca phé hoac quan
4o dung thi c6 con.

e Sot: c6 thé trai qua trang théi sot nhe sau khi dung thudc tranh thai. Viéc d6 khong gay nguy
hai va sé suy giam theo khoang thoi gian.

o Tiéu chdy: c6 thé méac di ta hoac réi loan tiéu héa sau khi dung thudc.

song, moOt s6 phan tng phu Trén cling la mot phan dau hiéu canh bao viéc dung thudc pha thai thanh
tuu. Con dau khi dung thudc sé phu thudc vao do tudi thai va nam giéi dung thuéc da timg cé con
hoac chwa. Dung thuéc khi do tudi thai & bay tuan trd xudng sé it dau hon so véi ¢ tuan thir tdm hoéac
hang dau. Mot s6 nam gidi da ting cé con dung thudc pha thai sé it dau hon.

Lién két cua tao day
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phong kham théai ha c6 tot khong
céach pha thai nhanh nhéat

chi phi nao hut thai

benh vien pha thai

e dia chi khdm phu khoa tét & ha ndi
e bang gid kham phu khoa thai ha

mot so chu y khi dung thuéc pha thai

Thuéc phé thai chi dwgc dung sau sw theo déi va chi dan ctia chuyén gia va chi dung sau khi quan sat
mot sO tac dung. Dudi day la mot s6 chua y khi dung thuéc bo thai:

e tra 10iy té: Diéu can thiét la xac dinh kiém tra 10i y khoa tir mot chuyén gia. Ho sé nhan xét
trang thai tinh ménh cta Hai ban va chia sé thong tin chi dao thai vé mot s6 giai phap pha
thai, bao gom thudc pha thai.

e viéc quyét dinh: chi ra quyét dinh dung thudc pha thai la mot quyét dinh can thiét va can phai
duoc lam sau khi quan sét ky cang mot s6 tac dung. Héy chia sé véi chuyén gia vé trang thai cé
nhén cua Hai ban va chon mot s6 giai phap thich hop nhat.

e chi dan va quy trinh: Thudc pha thai thuong hay dwoc chi dan va dung theo mot phéac do ré
rang. dam bao Hai ban biét ro vé giai phap dung, liéu so luong, khoang thoi gian va phac do
theo doi sau khi dung thudc.

* phéan mg phu va biéu hién bat thuong: Thudc phé thai c6 thé gay phan tmg phu, va mot sé
biéu hién that thuong co thé dién ra. Hay hiéu vé mot s6 phan tmg phu thuong thi va biéu hién
that thuong méi quan hé dén viéc dung thudc pha thai, va thong béo ngay phong doan chuyén
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gia Néu Hai ban méac phai bat ky bi€u hién hoac biéu hién that thuong nao khéng giong.

e thdam kham sau bo thai: sau viéc dung thudc pha thai, hdy tudn tha lich hita hen tham kham
sau pha thai véi chuyén gia. Viéc d6 gitp cho dam bao viéc pha thai déd tung thanh tuu hoac
chua.

Ngoai ra, sau khi dung thuéc phd thai, phuc vu tinh ménh ngay tai nha 1a v6 cling can thiét d€ dam
bdo Hai ban thi c6 mot viéc hoi phuc an toan va thuén tién. Hay nam nghi téng quat két hop véi ché
d6 &n udng thich hop thich hop. Tranh hoat dong manh va can phai tham kham tinh ménh dinh ky
theo chi dan cua chuyén gia.

Trén day la mot so thong tin ching t6i chia sé dén Hai ban vé thudc pha thai va mot s phan ing phu
c6 thé mac phai khi dung loai thudc nay. Chi em phu nit trdnh lam dung thuéc phé thai lién tuc vi c6
thé gay bao mon da con, suy giam kha ndng mang thai va c6 con. Khi chwa san sang c6 con, cé thé
dung mot sé gidi phap an toan hon nhw dung bao 16n su khi "lam chuyén 4y" dé tranh mang thai bén
ngoai y muén va ngan ngtra dwgc mot s6 can bénh lay qua con duong tinh duc.

Maps:

e phong kham thai ha cé tot khong
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